
หลักสูตรการทําสบูสมุนไพร จํานวน 5 ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอราชสาสน 

 กลุมอาชีพเกษตรกรรม       กลุมอาชีพอุตสาหกรรม       กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
  กลุมอาชีพสรางสรรค      กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

ความเปนมา 

 สบูสมุนไพร คือ สบูจากกลีเซอรีนธรรมชาติมีสวนผสมทํามาจากธรรมชาติท้ังสิ้น คือ ท้ังสมุนไพร ท้ังสบู และท้ัง

กลีเซอรีน ไมมีสารเคมีปนเปอนทําใหไมมีสารพิษตกคางในรางกายในระยะยาวและปลอดภัย สบูสมุนไพรท่ีเนนคุณภาพ

จะใชน้ํามันจากพืชเกรดพรีเม่ียม ซ่ึงจะมีกลีเซอรีนเต็มทุกกอน กลีเซอรีนธรรมชาติเม่ือนําผสมกับสมุนไพรชนิดตางๆก็จะ

ไดสบูสมุนไพรท่ีหลากหลายสูตรท่ีใหคุณประโยชนสูงซ่ึงสามารถเลือกใชไดตามความเหมาะสมกับผิวของแตละคน สบู

สมุนไพรจากกลีเซอรีนนอกจากจะทําความสะอาดผิวไดดีแลว ยังสามารถบํารุงผิวไดดีอีกดวย  

 ดังนั้น ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอราชสาสน จึงไดตระหนักและเห็นความสําคัญจึงไดดําเนินการจัดการศึกษา

ตอเนื่อง โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน หลักสูตรการทําสบูสมุนไพร ใหกับประชาชนท่ีสนใจในพ้ืนท่ี เพ่ือสรางสมรรถนะ

และทักษะคุณภาพ ท่ีเนน New skill Up skill และ Re skill ท่ีสอดคลองกับบริบท พ้ืนท่ี ตลอดจนยกระดับผลิตภัณฑ 

สินคา บริการ เปนท่ียอมรับของตลาด ตลอดจนเพ่ิมชองทางการประชาสัมพันธและชองทางการจําหนายตอไป 
หลักการของหลักสูตร 

 1. เปนหลักสูตรเพ่ือพัฒนาอาชีพและสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ิน 

 2. เปนหลักสูตรท่ีสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติ 

 3. เปนหลักสูตรท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

 4. เปนหลักสูตรท่ีสามารถนําความรูและประสบการณท่ีไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

จุดหมาย 

 1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจและเกิดทักษะในการตกแตงโดยใชวัสดุท่ีหลากหลาย 

 2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถทําสบูสมุนไพรได 

 3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนํา ความรูและทักษะไปใตอยอดอาชีพเดิม สรางรายได และสามรถประกอบอาชีพใหม

ได 

กลุมเปาหมาย 
 1. ประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจ  
 2. กลุมผูวางงาน 
ระยะเวลา 

 จํานวน  5 ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี 1 ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง 

 

 



 

โครงสรางหลักสูตร 

ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. การเตรียม
วัสดุ/อุปกรณ 
-ข้ันตอนการ
เตรียม
วัตถุดิบ/
สวนผสม 

1.เพ่ือใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจเก่ียวกับวัสดุ
อุปกรณและวัตถุดิบท่ี
ตองใชในการทําสบู
สมุนไพร  

1.วัสดุ/อุปกรณ
และวัตถุดิบท่ีใช
เปนสวนผสมใน
การทําสบู
สมุนไพร 
  

1. วิทยากรบรรยายใหความรู
เรื่อง 
-วัสดุ/อุปกรณ 
-วัตถุดิบ/สวนผสมของการทํา
สบูสมุนไพร 
2. ใหผูเรียนและวิทยากร
รวมกันแลกเปลี่ยนขอมูลความ
คิดเห็น 
3. ผูเรียนสรุปความรู 
 

1 ชม. - 

2. การทําสบู
สมุนไพร 

1. เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
ทําสบูสมุนไพร 

1.วิธีการทําสบู
สมุนไพร 
 
 

1. วิทยากรสาธิตข้ันตอนการทํา
สบูสมุนไพร 
- วิธีการทําสบูสมุนไพร 
2. ผูเรียนเรียนรูและปฏิบัติ
พรอมวิทยากร 
 

- 2 ชม. 

3 การบรรจุ
ภัณฑและการ
ออกแบบโลโก 

1.เพ่ือใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจเก่ียวกับการ
ทําบรรจุภัณฑ 

1. ความหมาย
ของบรรจุภณัฑ 
2. วัสดุท่ีใช
บรรจุภัณฑ 
3. การเลือก
บรรจุภัณฑ 

1. ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู เรื่องบรรจุภัณฑ และ
การออกแบบโลโก 
2. วิทยากรบรรยายและสาธิต
เก่ียวกับการบรรจุภัณฑ และฝก
ปฏิบัต ิ

30 นาที 30 นาที 

4. การขายสินคา
ออนไลน 

1.เพ่ือใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจเก่ียวกับการ
ขายสินคาออนไลน 
2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
นําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

1.การทําการคา
ออนไลนผาน
ชองทางตางๆ 

1. วิทยากรและครู กศน.ตําบล
บรรยายและอธิบายเก่ียวกับ
การขายสินคาผานสื่อออนไลน 
และใหผูเรียนฝกปฏิบัติการขาย
สินคาผานสื่อออนไลน 

30 นาที 30 นาที 

รวม 2 ชม. 3 ชม. 
ส่ือการเรียนรู 

1. แผนพับ ใบความรู 
2. อินเทอรเน็ต , คลิป VDO 



 

การวัดและประเมินผล 

 - แบบรายงานการวัดความรู ความเขาใจ  

 - แบบสังเกตพฤติกรรม ผลงาน 

เกณฑการจบหลักสูตร 

 - มีเวลาเรียน ไมนอยกวา รอยละ 90 

 - มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวา รอยละ 90 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

 1. หลักฐานการประเมินผล 

 2. ประกาศนียบัตรการศึกษา ออกโดยศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอราชสาสน 

 

 

ลงชื่อ………………………………………………..ผูจัดทําหลักสูตร   ลงชื่อ………………………………………………ผูอนุมัติหลักสูตร     

           (นางสาวเกษติยา สมแพง)           (นางกินนร จิตรวงคนันท) 
                 ครู กศน.ตําบล                                                ครู (ชํานาญการพิเศษ) 

                            รักษาการในตําแหนง ผูอํานวยการ กศน.อําเภอราชสาสน 
                           ปฏิบัติหนาท่ีผูอํานวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอราชสาสน 

                           ปฏิบัติราชการแทนอธิบดีกรมสงเสริมการเรียนรู 
 

                            

 

 


